
 

 

 

 

 

 

 

Warum Kindertanz? 

Tanzen ist eine der besten Sportarten, bei der Kinder ein gutes Körpergefühl entwickeln und der 

natürliche Bewegungsdrang und die Kreativität beim Heranwachsen erhalten bleiben, trotz 

notwendiger Anpassung an gesellschaftliche Vorgaben. Die Phantasie und Ausdruck von Gefühl 

und Bewegung wird spielerisch vermittelt und das Selbstbild gestärkt. r mehr eingeschränkt. Durch  

Zusammengefasst eine ganzheitliche Förderung für körperliche, geistige und soziale 

Kompetenzen.  

 

 

 

Jazz und Modern Dance (JMD) ist eine junge Tanzsportart, die sich durch Kunst und 

Sport auf der Tanzfläche ausdrückt. Der Tanzstil hat eine Entwicklung von mehreren Jahrzehnten 

durchgemacht. Der Jazz Dance beinhaltet Elemente aus afrikanischen, europäischen und 

amerikanischen Tanzstilen. Vor allem den USA hat er sich in der Auseinandersetzung und 

Verbindung von weißem und schwarzem Tanz entwickelt. Es begann mit der 

Sklavenverschleppung von Afrika nach Nord- und Südamerika und setzte sich bis zur Tanzmusik 

und dem Showbusiness durch. Durch die Verbindung von Elementen des Ausdruckstanzes, 

Modern Dance und Jazz Dance ergeben sich sehr freie und vielfältige Möglichkeiten. 

Ob als Leistungssportart oder als Freizeitangebot bietet Jazz- und Modern Dance alle 

körperlichen und sozialen Aspekte, die man von einem Gruppensport erwartet.  

 

 

 

 

 

 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Tanzsport
https://de.wikipedia.org/wiki/Jazz_Dance
https://de.wikipedia.org/wiki/USA
https://de.wikipedia.org/wiki/Sklaven
https://de.wikipedia.org/wiki/Afrika
https://de.wikipedia.org/wiki/S%C3%BCdamerika
https://de.wikipedia.org/wiki/Ausdruckstanz
https://de.wikipedia.org/wiki/Modern_Dance


 

Mein Angebot 

  

• Ihr Kind ist 4 - 8 Jahre alt und möchte meinen aktuellen Kurs besuchen? 

 

• Sie suchen für ihren Verein, Ihre Tanzschule etc.  für Kinder und Jugendliche von 3 bis 18 

Jahren einen Übungsleiter oder Trainer 

 

• Sie suchen für Ihre Gruppe Erwachsener einen Übungsleiter oder Trainer 

 

• Sie suchen einen Kooperatiospartner in Bezug auf Schule und Verein? 

 

Preise und Details auf Anfrage 

 

Partner/ Links  

Für alle, die mehr erfahren wollen: 

 

http://tsghofgeismar.de/tanzen 

http://www.tanzsport.de/de/sportwelt/jazz-und-modern-dance 

 

http://tsghofgeismar.de/tanzen
http://www.tanzsport.de/de/sportwelt/jazz-und-modern-dance

